Ce document fait office de briefing- Merci de le lire attentivement car il n’y aura pas de
briefing oral !

English version below

Acces

Le centre de course se situe au RBC Esneux, Avenue Simonis 7, 4130 Esneux (en rouge), avec
un petit parking en vert accessible via Avenue Léon Souguenet, 4130 Esneux.

La zone en jaune est réservée a I'organisation.

Un grand parking est disponible Rue de I’Athénée, 4130 Esneux a 3 min du centre de course (en
bleu).

Merci de respecter les zones de parking et le voisinage.

Suite a la vague de chaleur:

Face aux alertes de fortes chaleurs et de pics d'ozone émises pour ce week-end , le
Gouverneur de la province de Liege a publié un arrété de police encadrant
strictement les événements en plein air. Afin de garantir la sécurité de tous et
d'obtenir I'autorisation de maintenir la course, nous adaptons notre organisation avec
des mesures obligatoires :

Horaires modifiés (Obligation légale) : L'heure de départ a donc été avancée a
7h00. Venez donc suffisamment tdét pour votre accueil et votre inscription!

Eau potable et ravitaillements : De I'eau potable, fraiche et entierement gratuite sera
fournie en suffisance. Nous renforcons les points de ravitaillement sur le parcours.
Munissez-vous tout de méme de vos gourdes ou sacs d’hydratation de grande
contenance pour boire en permanence.


https://nnlm3xh3.r.us-east-1.awstrack.me/L0/https:%2F%2Fd3bj4phjcy77b9.cloudfront.net%2F25962%2FAmbl%25C3%25A8ve%2520L%25C3%25A9gende%2520Enduro%2520Breifing%25202022%2520%25282%2529_0pen7ucyvd.pdf/1/0100018f5f1eb7dc-09e33deb-5d78-44da-a9a4-3ab4e194aa43-000000/uicFwGn1e92p-KKROmFxbfEaaCs=373
https://nnlm3xh3.r.us-east-1.awstrack.me/L0/https:%2F%2Fd3bj4phjcy77b9.cloudfront.net%2F25962%2FAmbl%25C3%25A8ve%2520L%25C3%25A9gende%2520Enduro%2520Breifing%25202022%2520%25282%2529_0pen7ucyvd.pdf/1/0100018f5f1eb7dc-09e33deb-5d78-44da-a9a4-3ab4e194aa43-000000/uicFwGn1e92p-KKROmFxbfEaaCs=373

Protection obligatoire : N'oubliez pas votre créme solaire, et casquette / lunette
guand vous n'avez pas votre casque de vélo.

Prenez soin de vous : Les effets de la chaleur intense sont cumulatifs et augmentent
les risques sanitaires lors d'efforts soutenus. Nous invitons particulierement les
enfants, les ainés et les personnes sensibles a redoubler de prudence.

A lire absolument : Consultez les recommandations officielles de 'AVIQ pour les
participants en cas de forte chaleur:
https://mwww.avig.be/sites/default/files/documents_pro/2026-06/Fiche-recommandatio
ns-chaleur-sportifs.pdf

Belgian Enduro Cup :

Le reglement de la Belgian Enduro Cup est applicable pour cette épreuve, il est consultable ici
Les Musculaires & Ebikes OPEN feront 33km pour 1050m D+ avec 7 spéciales.
Les Ebike BEC feront 34 km pour 1100 D+ avec 7 spéciales dont 1 power stage.

Young Promotion Enduro Cup :

Le reglement de la Young Promotion Enduro Cup est applicable pour cette épreuve, il est
consultable ici

Les enfants partiront par groupe et seront encadrés par des adultes. A noter qu’il n’y aura pas
de balisage mis en place pour eux, il est donc impératif qu’ils restent groupés auprés de leur
encadrant et qu’ils ne suivent pas le balisage de la Belgian Enduro Cup ni du Trail Center.

Les enfants auront la possibilité d’avoir un petit ravitaillement en bas de chaque spéciale.

Il'y aura 18 km, 550m de D+ et 3 spéciales.

Pour les U14-15, il y aura 20 km, 650m de D+ et 4 spéciales.

Autres infos

Le contréle administratif (retrait des plaques de cadre) est prévu de 06h a 06h40 pour la YPEC
& 06h a 07h pour la BEC.

Merci d’anticiper, c’est mieux pour tout le monde.

Les horaires d’ouverture et de fermeture de toutes les spéciales sont disponible _ICI

La puce se trouve sur le dos de la plaque de cadre. Attention vous en étes responsable en cas
de perte. Les plagues de cadre doivent étre verticales.

Départ dans I'ordre des dossards pour le controle des protections. Ensuite, départ libre mais
toujours toutes les 15 secondes, nous comptons sur un minimum de civisme de votre part afin
de fluidifier les départs.

Il N’y aura pas de gobelets aux ravitos.

Il'y aura un contrdle obligatoire au départ de la salle pour les protections et plaques de cadres
dans I'ordre des numéros. On commence par la YPEC a 7h, et juste aprés la BEC a 7h10 en
commencant par les E-bike. La start list est disponible ICI

Pour les spéciales, les points d’intéréts et les parkings proche des spéciales voir les points ICI
A noter que pour la BEC il est demandé de ne pas monter dans les spéciales 1 & 3 et de rester
uniguement en bas de celles-ci. En effet nous sommes sur une propriété privée et nous avons
eu l'autorisation de passage uniquement pour les pilotes le jour de la course. Merci de
respecter cette consigne afin de pérenniser |'événement.

Merci de tagguer @EndurOurthe ou @BelgianEnduroCup lors de vos publications sur les
réseaux sociaux.


https://www.aviq.be/sites/default/files/documents_pro/2026-06/Fiche-recommandations-chaleur-sportifs.pdf
https://www.aviq.be/sites/default/files/documents_pro/2026-06/Fiche-recommandations-chaleur-sportifs.pdf
https://www.aviq.be/sites/default/files/documents_pro/2026-06/Fiche-recommandations-chaleur-sportifs.pdf
https://www.belgianendurocup.com/reglement
https://www.belgianendurocup.com/reglement
https://endurourthe.be/course/
https://my.raceresult.com/402041/
https://docs.google.com/document/u/0/d/1gEyP4E7kQzDJ8dCCfOHm1MKZ-HC4knmw/mobilebasic?pli=1

e  Fleches a suivre pour la Belgian Enduro Cup :

Toutes ces infos ainsi que bien d’autres se retrouvent sur notre site internet _ICI
Merci pour votre participation a ’Enduro de I’Ourthe.


https://endurourthe.be/course/

This document is the briefing - Please read it carefully because there will be NO oral
briefing!

English version
Access

The race center is located at RBC Esneux, Avenue Simonis 7, 4130 Esneux (marked in red). A
small parking area (green) is accessible via Avenue Léon Souguenet, 4130 Esneux.

Yellow zone: Reserved for organizers only.

Blue zone: Large parking available at Rue de I’Athénée, 4130 Esneux (3-minute walk from the
race center).

Please respect the designated parking areas and the local residents.

Heatwave Update :

In light of the extreme heat and ozone peak warnings issued for this weekend, the
Governor of the Province of Liege has issued a police order strictly regulating outdoor
events. To guarantee everyone's safety and secure the authorization to hold the race, we
are adapting our organization with the following mandatory measures:

Modified schedule (Legal obligation): The start time has been brought forward to 7:00
AM. Please arrive early enough for your check-in and registration!

Drinking water and refreshments: Plenty of fresh and completely free drinking water will
be provided. We are reinforcing the refreshment stations along the course. However,
please bring your own water bottles / large-capacity hydration packs to stay continuously
hydrated.



Mandatory protection: Do not forget your sunscreen, and a cap / sunglasses for when you
are not wearing your cycling helmet.

Take care of yourself: The effects of intense heat are cumulative and increase health risks
during sustained effort. We particularly invite children, seniors, and sensitive individuals to
redouble their caution.

Must-read: Consult the official AVIQ recommmendations for participants in the event of

Belgian Enduro Cup
The rules of the Belgian Enduro Cup apply to this event. You can read them here.

e The Muscular & Ebike OPEN course is 33 km long, with 1,050m elevation gain and 7
stages.

e The Ebike BEC course is 34 km with 1,100m elevation gain and 7 stages, including 1
power stage.

Young Promotion Enduro Cup

The rules of the Young Promotion Enduro Cup also apply. You can read them here.

Children will start in groups and will be supervised by adults. There will be no signage set up for
them, so it is essential that they stay with their group and supervisors at all times.They must not
follow the markings of the Belgian Enduro Cup or Trail Center.

Children will have access to a small refreshment station at the bottom of each stage.
Standard: 18 km | 550m D+ | 3 stages
U14-U15: 20 km | 650m D+ | 4 stages

Other Information

Registration / race plate pickup: 06:00 — 06:40 for YPEC & 06:000 - 07:00 for BEC

Please come early — it’s better for everyone.

Opening/closing times of all stages are available here.

Your timing chip is on the back of your number plate — you are responsible for it in case of
loss.

Plates must be mounted vertically.

Riders will start in number order for protection checks, then free start every 15 seconds.
Please remain courteous and keep the flow moving.

There will be no cups at the feed zones, so bring your own bottle, CamelBak, or other.
There will be a mandatory check at the hall for protective gear and number plates, in start list
order. We start with YPEC at 7.00 and BEC at 7.10 starting with E-Bike. Start list is available
HERE

For stage details, points of interest, and parking near stages, see the maps here.

For the BEC: please do not walk up stages 1 & 3, and stay at the bottom only.

These are private properties and we have permission for rider access on race day only.
Please follow this rule to ensure we can continue holding this event in the future.

Don’t forget to tag @EndurOurthe or @BelgianEnduroCup in your social media posts!


https://www.aviq.be/sites/default/files/documents_pro/2026-06/Fiche-recommandations-chaleur-sportifs.pdf
https://www.aviq.be/sites/default/files/documents_pro/2026-06/Fiche-recommandations-chaleur-sportifs.pdf
https://www.belgianendurocup.com/reglement
https://www.belgianendurocup.com/reglement
https://endurourthe.be/race-en/
https://my.raceresult.com/402041/
https://endurourthe.be/race.html

e  Follow the arrows for the Belgian Enduro Cup:

All this information and more is available on our website HERE

Jw Thank you for participating in the Enduro de I’Ourthe.


https://endurourthe.be/race-en/

